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bœUF de pâturage : 269 m2
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poisson : 207 m2
cochon : 55 m2
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Pour un monde plus juste, végétalisons notre alimentation !

pour produire

Il faut

1kg de viande

3 à 
10 kg de végétaux

Tandis qu’environ 800 millions d’humains souffrent de malnutrition, d’énormes quantités de légumineuses et de céréales, 
denrées hautement nutritives et directement consommables par les humains, sont affectées à l’alimentation d’animaux 
d’élevage : c’est un détour de production particulièrement inefficace et inéquitable.


