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Vous souhaitez végétali-
ser votre alimentation ?
Relevez le Veggie
~~Challenge en vous ins-

~ crivant gratuitement

sur : vegan-pratique.fr/
veggie-challenge/. Vous

“recevrez chagque matin,
pendant 21 jours, une
lettre d’information
dans votre boite mail et
béeneéficierez de conseils
pratigues, d'astuces et
de recettes.
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