
POURQUOI ET COMMENT

PARTICIPER À L’ÉDITION 2025 ?



À PROPOS 
DE VEGANUARY 

Campagne 
internationale

Créée 
au Royaume-Uni

2025 sera la 5e 
édition française
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À PROPOS 
DU VEGANUARY

Le défi du mois de janvier

Challenge de 31 jours destiné au grand public pour découvrir 
l’alimentation végétale. 
Chaque participant s’inscrit et reçoit chaque jour recettes, plans de 
menus, informations nutritionnelles et conseils. 

L214, relais officiel
du Veganuary en France

L214 a pour rôle de développer le challenge en France et de 
mobiliser les entreprises pour faciliter l’accès à l’offre vegan au plus 
grand nombre et donc la réussite du challenge !

https://www.youtube.com/watch?v=xUa2e_HHJ6g
https://www.youtube.com/watch?v=xUa2e_HHJ6g
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LES MISSIONS 
DU VEGANUARY

Donner envie de tester l’alimentation végétale. 

Mettre en lumière les bénéfices d’une alimentation plus 
respectueuse des animaux, de l’environnement et de la santé.

Encourager les entreprises à augmenter la disponibilité, 
l’accessibilité et la visibilité de l’offre vegan en France.



UN NOMBRE 
D’ENTREPRISES 
PARTICIPANTES 
EN FORTE 
CROISSANCE
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2021 2022 2023

30

85

139

186

2024

200+ 

2025

Les rejoindrez-vous       
en  2025 ?



COMMENT PARTICIPER EN 
TANT QU’ENTREPRISE ?



1. PROPOSER 
AU MOINS 
UNE 
ACTION

Le Veganuary est une occasion de 
participer directement  à la 
transition alimentaire vers plus 
de végétal. 

Les moyens de participer sont 
nombreux ! 
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Actions minimales 
(faible impact)

Actions préconisées
(fort impact)

Affichage des visuels 
Veganuary dans votre/vos 

établissement(s)

Post sur vos réseaux 
sociaux

Nouveau menu ou 
nouvelle offre de menu

Offre promotionnelle 

Jeu concours, etc.



2. CONFIRMER 
VOTRE 
PARTICIPATION

Pour valider votre participation et l’offre que 
vous allez proposer dans le cadre de la 
campagne, rendez-vous sur le site dédié : 

J’inscris mon entreprise au Veganuary !

Cette inscription vous permettra de figurer sur la page 
Veganuary (en ligne début décembre) dédiée aux offres 
proposées par les entreprises en janvier !
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https://pro.vegoresto.fr/veganuary/inscription-entreprise/


3. COMMANDER 
LE KIT DE 
COMMUNICATION

Une fois inscrit, vous pouvez commander gratuitement le kit 
Veganuary pour visibiliser l’événement dans votre 
établissement ! 

Je commande le KIT  VEGANUARY !
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https://boutique.l214.com/products/kit-communication-veganuary-2025


4. FAIRE VIVRE LA 
CAMPAGNE VEGANUARY

● Utilisez les hashtags #Veganuary et #Veganuary2025

● Taguez le compte Instagram @L214food dans vos 
stories et publications pour repartage de notre côté* !

● Les logos et visuels de la campagne pour habiller vos 
communications sont disponibles dans le drive partagé 

* Pas de repartage les dimanches et jours fériés ! 
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https://drive.google.com/drive/folders/1NnVAM6i3PrLybFRti0FkvgwYoPSfJOv5?usp=drive_link


MERCI !
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Pour toute question ou information complémentaire, vous 
pouvez également nous écrire à l’adresse suivante :

veganuary@l214.com

Rappel du site d’inscription : 

J’inscris mon entreprise au Veganuary 2025

https://pro.vegoresto.fr/veganuary/inscription-entreprise/

