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Il n’y aura pas
de sang,

mais il y aura
peut-être

des larmes.
Végétaliser son alimentation ?
Que du plaisir grâce au Veggie 

Challenge ! Ce programme vous 
accompagne sur 21 jours avec

des conseils quotidiens
et des recettes. Inscrivez-vous, 

c’est facile, bon et gratuit !
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