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Veganuary est une opportunité pour permettre à des milliers de 
personnes de s’interroger sur leur consommation de produits d’origine 
animale.

Depuis son démarrage au Royaume-Uni en 2014, le Veganuary a conquis : 
- plus d’1 million de personnes 
- dans 200 pays 

pour essayer l’alimentation vegan durant le mois de janvier et 
au-delà.

Le coeur de cette campagne est un challenge de 31 jours :  recettes, 
plans de menus, informations nutritionnelles et conseils sont envoyés 
chaque jour aux participants par email pour les encourager dans cette 
démarche. 

Des centaines d’entreprises du monde entier se mobilisent pour 
faciliter la réussite du challenge en proposant un large choix de produits 
vegan en magasin, des promotions, des menus gourmands en restaurant, 
etc.
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Le partenariat                      x 

L’union fait la force ! 

L214 a pérennisé son partenariat avec Veganuary pour diffuser 
la campagne en 2022 en France. 

De par son côté positif et inclusif, elle correspond aux actions déjà menées 
par L214 sur la végétalisation de l’alimentation avec le pôle Food. 

L214 a ainsi pour rôle de développer le challenge en France et de mobiliser 
les entreprises pour faciliter l’accès à l’offre vegan au plus grand nombre. 



En 4 parties :

★ Bilan du Challenge dans le monde et en France 
★ Satisfaction des participants au challenge 
★ Bilan de la participation des entreprises en France 
★ Perspectives pour 2023 

Le programme du webinaire



Bilan du Challenge
Partie 1

En France et dans le monde



Veganuary 2022 en quelques chiffres au niveau mondial

Plus de 629 000 
PERSONNES du monde 
entier inscrites au 
challenge

Le hashtag Veganuary a 
comptabilisé plus de 
550 MILLIONS de vues 
sur tik tok à fin janvier 
2022

Plus de 800 
NOUVEAUX PRODUITS 
ont été lancés pour le 
Veganuary 2022

740 NOUVEAUX 
MENUS VEGAN ont été 
ajoutés dans les chaînes 
de restaurants

Plus de 4 351  RETOURS 
MÉDIA ont été publiés 
au sujet du Veganuary 

Plus de 100 GRANDES 
ENTREPRISES ont 
participé au Workplace 
challenge (entre 
collègues) 

+8% +30%



Veganuary 2022 en quelques chiffres en France

Plus de 250 000 
PERSONNES ont lu la 
lettre d’information 
Veganuary envoyée par 
L214

Plus de 555 800 
personnes atteintes par 
des publications 
Veganuary L214 sur 
Facebook à fin janvier

Plus de 130 retours média 
ont été publiés sur le 
Veganuary en France

+ de 11 000 
publications 
Veganuary sur 
Facebook

+120%

+660%

+95%



Zoom sur les retours dans les médias

★ Articles dans la presse nationale, locale, professionnelle

★ Chroniques et interviews radios

★ Passages télévisés  

138 retombées médiatiques !



Les communications déployées par L214

Campagne d’affichage 
Paris-centre du 5 au 12 janvier 2022
340 panneaux 2 pleines pages dans Le Parisien 

mercredi 05/01/2022 et vendredi 07/01/2022 + 
encarts sur la version web du Parisien Encarts web dans 

Les Echos



Veganuary 2022 dans le monde
Les partenaires internationaux



Veganuary 2022 : ambassadeurs et influenceurs



Satisfaction des 
participants

Partie 2

Dans le monde



Le questionnaire aux participants

- Enquête réalisée à l’issue du mois de janvier 2022 par 
Veganuary 

- Envoyée à 87 % des participants au challenge
- Taux de réponse : 6%, soit 32 522 réponses !

Votre alimentation avant Veganuary :



Les motivations 
Quelle a été votre principale motivation pour participer à 
Veganuary en 2022 ?



Les difficultés rencontrées 

Manger à l’extérieur Le fromage

Qu’est-ce qui a été le plus difficile pour 
vous en janvier ?  

Quel aliment d’origine animale vous a le 
plus manqué ?



Et après ? 

Après avoir participé au Veganuary, allez-vous réduire 
votre consommation de produits animaux ?



Les participants qui poursuivent l’aventure

* Sur les 47 % répondants 
précédemment

Quelle est la raison principale qui vous a poussé à 
continuer l’alimentation vegan ?*



Recommandation 

Recommanderiez-vous Veganuary à un proche ou à un membre de votre 
famille ?



Partie 3

Participation des 
entreprises en France 



Ici les logos des entreprises 
mobilisées avec L214

85 entreprises participantes en 2022 ! (contre 30 en 2021) 



L’enquête de satisfaction

L’édition 2022 de Veganuary a vu le nombre d’entreprises 
participantes plus que doubler par rapport à l’année précédente. 

Au total, 85 entreprises ont participé en France, dont 80 qui ont 
bénéficié de l’appui de L214. 

L’enquête de satisfaction a ainsi été proposée au 80 entreprises 
accompagnées par l’équipe Food début février 2022. 

34 entreprises ont répondu, soit un taux de participation de 43%. 

Nous vous proposons de découvrir les résultats dans les slides 
suivantes.  



Retour sur
votre participation

L’enquête de satisfaction - Entreprises



11 
entreprises 

répondantes 
avaient déjà 
participé à 

Veganuary en 
2021. 

L’enquête de satisfaction - Entreprises



En moyenne, chaque entreprise a réalisé entre 3 et 4 actions différentes.

TO
P 
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Peu d’entreprises ont lancé un nouveau produit

Les autres actions menées : 

- Relai du lien d'inscription au Veganuary via notre bio Instagram
- Présentation orale (lors d'une activité)
- Communication dans les sacs (flyers) et stickers sur les boîtes, pour la vente à emporter
- Ateliers

L’enquête de satisfaction - Entreprises



Vos actions Les lancements de menu

https://www.facebook.com/hashtag/veganuary2022
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Vos actions  Les lancements de produits



Vos actions  Les études



Vos actions  Les études



Vos actions  Les communiqués de presse



Vos actions  Les com’ sur les lieux de vente



Vos actions  Les offres promotionnelles

- 30% 

https://www.monoprix.fr/courses/selection-veganuary-cat2441351?page=2&fbclid=IwAR3cT5GbyoQnudAu77qToONFq5xkj2v-0EXusNP0TA7MDX8jfrlMYPfrS8M


Vos actions  Les recettes

https://www.facebook.com/nao.food


Vos actions  Les concours



Vos actions  Les collaborations entre marques



32 entreprises sur 34 ont utilisé les réseaux sociaux (94%). 

En moyenne, elles ont publié sur 2 réseaux différents.

L’enquête de satisfaction - Entreprises



Vos actions  Tout plein de publications !

https://www.facebook.com/landandmonkeys
https://www.instagram.com/p/CYrSGa7omY0/


4- Selon vous, parmi vos communications, laquelle a été la plus efficace ? 
(tous types de communications confondues)

Cité 14 fois directement - communauté la plus engagée et intéressée par le sujet. 
Les publications prennent différentes formes : partage de produits, mise en avant de 
recettes, concours, contenu créé par des influenceurs… 

Cité 4 fois - le plus souvent sous forme de concours pour faire gagner 
des “paniers” de produits.   

Collaboration 
entre marques

1

2

Cité 4 fois - l’échange direct avec les clients.  

Ex aequo 

Communication 
en magasin

3 Newsletters Cité 3 fois - avec de bons taux d’ouverture.  

L’enquête de satisfaction - Entreprises

��



Pour la majorité des entreprises, il est difficile d’évaluer l’impact 
concret de la campagne. 

Pour 4 d’entre elles, il était encore trop tôt en février (chiffres non 
encore disponibles au moment de l’enquête).

L’enquête de satisfaction - Entreprises
“Nos clients ont été très contents. Les restaurants 
avec lesquels nous travaillons ont réalisé 
beaucoup de recettes véganes et ça a bien plu.” 

“Pas vraiment sur le chiffre d'affaires mais 
beaucoup de retours et de clients qui ont joué le 
jeu, passer le cap pour une alimentation vegan au 
quotidien.”

“Un intérêt accru de nos clients a été 
constaté sur la période de l'opération 

promotionnelle.”

“Je pense que nous avons pu aider certains 
clients végé/flex à mieux découvrir le 

véganisme pendant ce mois, car nous avons 
concentré nos communications sur des 

restaurants vegan. Mais difficile de connaître 
l'impact réel.”

“Aucune 
différence”

“Pas encore les chiffres”



1 seule entreprise ne 
recommanderait pas 

Veganuary car la 
campagne n’a eu 

aucune incidence sur 
ses ventes.

L’enquête de satisfaction - Entreprises



Retour sur l’accompagnement 
de L214

L’enquête de satisfaction - Entreprises



4,5/5

9- Comment évaluez-vous globalement 
l’accompagnement fourni par L214 pour 
cette campagne ?

L’enquête de satisfaction - Entreprises



90,6% de 
satisfaits !

L’enquête de satisfaction - Entreprises



Les outils développés par L214 pour les entreprises

Le dossier marketing :
-Guide récap
-Logos
-Typographie

Les stops rayons :
4 500 exemplaires

Les flyers :
12 600 exemplaires

Les autocollants :
8 300 exemplaires



La visibilité des enseignes 
participantes sur nos sites web 

improved-food.co
m

vegan-pratique.fr



11- Quels outils, informations, documents, etc. vous ont manqué pendant la 
campagne ?

Des suggestions intéressantes 💡 

“La capacité de réunion des différents acteurs quelques mois en amont pour kick off commun et créer des synergies.”

“Pour l'année prochaine, il faudra recevoir un peu plus en avance les stops rayons pour une mise en rayon même avant le 1er janvier :).”

“Peut être un suivi des retombées dans la presse, au fur et à mesure. Le premier email avec la retombée dans Libération était très utile.”

“L214 aurait dû bien plus relayer sur les entreprises participantes.”

“Peut-être que L214 pourrait "négocier" des espaces de promotion avec les partenaires retail, plateforme de livraisons de repas, foodservice, etc et 
proposer certaines opportunités avec des marques pour leur donner plus de visibilité.”

“Avec le recul, nous utiliserons les stop-rayons et nous ferons une remise chez nos grossiste l'année prochaine. Cette année le rush de la fin d'année ne 
nous a pas permis d'anticiper au mieux notre com' sur le Veganuary. Avec l'expérience nous ferrons mieux l'année prochaine.” 

“cela serait top d'avoir des vidéos à partager”

“Peut-être plus de communication croisés sur les réseaux. L’opportunité de partager du contenu en story et posts.” 

L’enquête de satisfaction - Entreprises

Et des satisfaits 😇
16 x “Aucun” ou “Rien” 

Des propositions ambitieuses 🚀
“Un passage tv”

“Une campagne radio”  



85%
Des entreprises veulent déjà participer à 

Veganuary 2023 
Et 15% ne savent pas encore !

L’enquête de satisfaction - Entreprises



Pourquoi ?
“C'était un beau temps fort qui nous 
a permis de créer des synergies avec 
des marques affinitaires et de mettre 
plus en valeur le végétal auprès des 
flexitariens.”

“Cela été un appui pour référencer 
de nouveaux produits avec les 
magasins, car énormément de 

communications sur l'événement 
et les marques.”

“Pour promouvoir le 
végétal, car c'est ludique 
et indispensable !”

“On adore cette 
dynamique ! :)”

“Pour rencontrer de nouvelles 
marques, sortir du quotidien j'ai adoré 
la réunion tous ensemble et toutes les 

idées qui ont pu en découler !”

“Cela contribue à promouvoir les 
changements d'alimentation d'une 

manière fun et sympa.”

“Parce que cela fait partie de notre 
ADN. Nous faisons tout pour aider 

à maximum de personnes à passer 
au véganisme.” 

L’enquête de satisfaction - Entreprises



Perspectives
Partie 4

pour la campagne 2023



La France dans le top 15 
cette année, quel objectif 
pour 2023 ?

extrait de “The official Veganuary 2022 
participant survey”

🏆

En termes d’inscrits au challenge 



En termes d’inscrits au challenge 

Une piste 
intéressante à 
creuser : 
le Workplace 
Challenge

A proposer aux entreprises 
agroalimentaires mobilisées 

+ à tout type d’entreprise dans 
le cadre de leur démarche RSE



France  Angleterre  États-Unis  Allemagne 
Entreprises 
participantes 85 441 251 426

Nouveaux 
menus vegan 4 316 20 301

Nouveaux 
produits vegan 4 458 96 307

Comparatif international 

En termes d’entreprises participantes 

Une belle marge de progression 
possible en France !



Les prochaines étapes -  côté Entreprises

★ L214 Food va continuer à animer le réseau des entreprises participantes 
○ Planifier de nouveaux temps de rencontres groupées dans l’année 
○ Proposer des temps d’échanges individuels en fonction de vos besoins 
○ Construire avec vous les nouveaux outils pour faciliter la participation 

★ L214 Food va mobiliser de nouvelles entreprises
○ Pour nous aider, nous vous invitons à en parler autour de vous ! 
○ et à diffuser notre email dédié auprès de vos entreprises 

partenaires qui seraient intéressées :

 veganuary@l214.com 

mailto:veganuary@l214.com


N’hésitez pas si vous avez des questions 

Et on garde contact : veganuary@l214.com

Merci beaucoup !

mailto:veganuary@l214.com

