
L214.com

ABATTOIR  
DE CRAON
Des animaux 
découpés vivants

COCHONS
La cruauté  
à prix Leclerc

POULETS 
FRANKENSTEIN
Nagui s’engage  
à nos côtés

#42
QUADRIMESTRIEL

NUMÉRO 42
SPET. 2024



D
L214MAG

Après Burger King et Buffalo Grill, un nouvel acteur du fast-food prend des engagements fermes 
pour les poulets suite à la mobilisation de L214 et de ses bénévoles : Popeyes, une enseigne en 
pleine expansion spécialisée dans la viande de poulets, s’est ainsi engagée en octobre dernier à 
respecter les critères du European Chicken Commitment.
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ÉDITO#42

AU  
SOMMAIRE  

DE CE  
NUMÉRO

Depuis 16 ans, nous défendons les animaux au travers d’enquêtes 
dans les élevages et les abattoirs français,  
mais aussi par des actions en justice pour que, au minimum,  
la réglementation soit appliquée. D’abord ignoré par  
les institutions, au fil des années, notre travail d’investigation  
est de plus en plus reconnu par les magistrats et les pouvoirs 
publics. En témoigne la fermeture administrative récente  
de l'exploitation porcine dont nous avions dénoncé les terribles 
conditions d’élevage début mars. Notre persévérance porte  
ses fruits !

Mais nous n’oublions pas qu’il reste tant à faire : aujourd’hui,  
la réglementation imposée aux élevages est minimale,  
et n’empêche pas les pires souffrances pour les animaux.  
Nous constatons tous les jours le grand écart entre la sphère 
politique et l’opinion publique. Contrairement à ses promesses  
de faire évoluer les normes de « bien-être animal » au niveau 
européen, la Commission européenne est restée inactive sur  
ce sujet. À l’heure des élections européennes, nous pouvons,  
par nos votes, rappeler que la question animale est un sujet  
qui nous importe !

Brigitte Gothière  
Cofondatrice de L214

ENQUÊTE — P. 2
Les animaux découpés vivants  
de l’abattoir de Craon

POLITIQUE — P. 4
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du poulet, Le Gaulois
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ENQUÊTE#42

Chaque jour en France, 3 millions d’animaux 
sont tués dans les abattoirs. Nos enquêtes 
montrent leur souffrance, leur résistance... 
Chaque affaire que nous révélons est 
caractérisée par une pratique effroyable.  
À Craon, les animaux sont découpés alors  
qu’ils sont encore en vie.

Jeudi 18 janvier, minuit, nous mettons en ligne 
une enquête sur l’abattoir municipal de Craon,  
en Mayenne, dans les Pays de la Loire. C’est 
l’aboutissement de centaines d’heures d’images 
visionnées, de recherches approfondies pour 
pouvoir prouver, porter plainte, et communiquer.

DES PORTES QUI RESTENT CLOSES
Ce même jour, à 10 h, nous sommes devant 
l’abattoir pour rencontrer la direction  
et demander une visite de l’établissement, 
accompagnés de journalistes, mais les portes 
restent fermées. La semaine suivante,  

avec une cinquantaine de citoyens et deux élues 
(Marie Toussaint, eurodéputée Les Écologistes,  
et Solène Mesnager, membre d’Écologie 
Ensemble au conseil régional), nous nous 
rassemblons devant la préfecture de Laval  
pour rencontrer la préfète et lui remettre  
la pétition demandant la fermeture de l’abattoir : 
là aussi, nous essuyons un refus. 

PAS DE SOUFFRANCE DES ANIMAUX  
SELON LA PRÉFÈTE DE LA MAYENNE
La préfecture communique le jour de  
la publication de l’enquête pour tenter  
de la discréditer : « les services de l’État précisent 
que le seul visionnage d’images filmées par L214 
ne permet pas de conclure en l’espèce à des cas  
de souffrance animale ». Pourtant les images 
sont criantes de vérité : des centaines de vaches 
et de veaux sont conscients lors de la saignée,  
ils se débattent de toutes leurs forces et jusqu’à 
leur dernier souffle. Ils sont parfois encore 

LES ANIMAUX 
DÉCOUPÉS VIVANTS 
DE L’ABATTOIR  
DE CRAON
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vivants au moment de la coupe de leurs cornes, 
de leurs pattes et même de leur tête…
Au contraire de la communication malhonnête  
de la préfecture, le ministre de l’Agriculture  
Marc Fesneau reconnaît que « la vidéo montre 
très manifestement des non-conformités ».

DES ACTIONS EN JUSTICE
Nous avons déposé plainte contre l’abattoir  
pour actes de cruauté, sévices graves et mauvais 
traitements. La procureure du tribunal de Laval 
a ouvert une enquête judiciaire, qui est toujours 
en cours. Par ailleurs, nous avons engagé  
un recours contre l’État pour manquement à  
sa mission de contrôle vétérinaire. La mairie  
de Craon, propriétaire et gestionnaire  
de l’abattoir, affirme qu’il y a trois agents 
vétérinaires sur place et que l’abattoir a reçu  
la note B (une bonne note) lors du dernier qui a 
été réalisé à la même période que notre enquête ! 
La responsabilité de l’État est donc évidente ; 

nous avons bon espoir d’obtenir une 
condamnation.

UNE MOBILISATION INCROYABLE
Si la préfecture est restée sourde à nos demandes, 
la révélation de ces images n’aura pas été vaine. 
Avec 156 800 signatures de la pétition, plus de  
150 retours presse dont France Info TV et radio, 
BFM TV, Konbini, France Inter, Le Monde,
Le Parisien, Libération et les gros titres de la 
presse régionale, il était difficile de passer à côté 
de cette enquête bouleversante. Parce que nul  
ne peut accepter de telles souffrances et qu’il est 
nécessaire d’agir, vous êtes des centaines à nous 
avoir annoncé arrêter de manger les animaux 
suite à cette enquête, et vous êtes 1 200 nouvelles 
personnes à nous avoir rejoints en tant  
que membre de l’association, nous permettant 
ainsi de continuer à œuvrer toujours plus 
efficacement pour les animaux.
L214.com/abattoir-de-craon 

Victoire ! L’État condamné  
pour ses graves carences dans le cadre  

du contrôle des abattoirs

En 2023, la justice a condamné l’État  
à quatre reprises pour carence fautive  

en raison des dysfonctionnements  
des services vétérinaires dans leur activité 
de surveillance et de contrôle de quatre 

abattoirs épinglés par L214.  
Ces condamnations font suite aux recours 

déposés par l’association.

https://www.l214.com/enquetes/2024/abattoir-de-craon/
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POLITIQUE#42

Après l'abandon par la Commission européenne 
de son projet de révision de la législation 
encadrant le « bien-être animal », L214  
se mobilise pour faire entendre la voix  
des animaux le 9 juin. 

C’était en 2020 : la Commission européenne 
adoptait sa stratégie dite « De la ferme à la table », 
pour un « système alimentaire équitable, sain  
et respectueux de l’environnement. » Le détail 
des objectifs était enthousiasmant :  
il s’agissait notamment de viser « une incidence 
environnementale neutre ou positive »,  
donc potentiellement de dénoncer l’impact 
environnemental de l’élevage, et aussi  
de réviser la législation existante « relative au 
bien-être des animaux ». La Commission devait 
proposer quatre règlements (élevage, transport, 
abattage et étiquetage), c’est-à-dire des lois 
applicables directement, sans transposition, 
partout en Europe. Il s’agissait d'une opportunité 
exceptionnelle de faire reculer les pires 
pratiques trop souvent documentées dans  
nos enquêtes, et de porter enfin au niveau  

de l’Union européenne une demande  
de réduction de la production et de la 
consommation de produits d’origine animale. 

UNE PROMESSE RÉDUITE À NÉANT 
Mais après trois années d’attente, la révision  
de la législation sur le « bien-être animal »  
et la proposition d’un « système alimentaire 
durable » n’ont finalement pas été publiées.  
Il appartiendra à la prochaine Commission  
de reprendre ces dossiers… ou pas. Le sort  
des millions d’animaux élevés en Europe  
est sacrifié, alors même que 84 % des citoyennes 
et citoyens de l’Union européenne estiment  
que le « bien-être des animaux d'élevage » 
devrait être mieux protégé dans leur pays  
qu'il ne l'est actuellement (source 
Eurobaromètre 2023). 

L214 DÉNONCE CETTE TRAHISON, ET SE 
MOBILISE POUR LES ÉLECTIONS EUROPÉENNES
Il ne faut pourtant pas s’avouer vaincu. 
Composition du nouveau Parlement européen, 
rapports de force entre les programmes, feuille 

DES ÉLECTIONS 
EUROPÉENNES  
À FORT ENJEU  
POUR LES ANIMAUX
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de route de la future Commission européenne : 
les élections européennes du 9 juin seront 
déterminantes pour les animaux. La mobilisation 
citoyenne et celle des parlementaires sont 
cruciales, pendant et après les élections,  
pour que les animaux ne connaissent pas  
le même sort misérable pendant tout  
le prochain mandat. Nous devons rappeler aux 
parlementaires et aux hauts fonctionnaires  
de Bruxelles que les animaux ne peuvent pas 
être sacrifiés pour des ambitions politiques  
ou les intérêts économiques des grands 
groupes de l'agro-industrie.
Ces mêmes personnes doivent également 
entendre que les citoyennes et les citoyens 
seront informés de leur inaction, voire de leur 
opposition à tout changement. 
Nous avons mené une action d’affichage  
dans tout Bruxelles en avril : les métros,  
les rues, et l'aéroport ont dénoncé l’inaction 
politique de l’Europe.

Nous nous sommes aussi rendus devant  
la Commission avec le corps d’un porcelet mort, 
pour témoigner solennellement des 
conséquences de l’inaction des institutions. 

LES BILANS ET PROGRAMMES DES LISTES 
CANDIDATES COMPARÉS
L’association interpelle en ce moment  
même les principales listes qui se présentent 
aux élections européennes, avec des  
demandes claires : 
•  réduire drastiquement le nombre d’animaux 

tués au sein de l’UE (animaux terrestres  
et aquatiques, avec un objectif de réduction 
de 50 % pour 2030),

•  mettre fin aux pires pratiques de l’élevage,
•  institutionnaliser la condition animale  

pour mieux protéger les animaux.
Le dimanche 9 juin est une date très 
importante pour les animaux. Votre voix  
peut changer leur sort. Retrouvez notre 
comparatif des bilans et des programmes  
sur politique-animaux.fr. 

https://www.politique-animaux.fr/
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ENQUÊTE#42

Le 7 mars, L214 révélait les terribles images 
d’un élevage breton de cochons fournissant  
E.Leclerc. Cette enquête a permis de décrocher 
une victoire pour les animaux, mais aussi 
d’amorcer un nouveau combat pour eux !

Grâce à un lanceur d’alerte, L214 a obtenu  
les images d’un élevage du Morbihan 
fournissant E.Leclerc. Ce qu’on y voit dépasse 
l’imagination… Des cochons amaigris, blessés, 
mutilés, malades ou agonisant dans des flaques 
d’excréments ; des truies enfermées dans  
des cages individuelles étroites qui leur 
blessent le dos et les flancs ; des cadavres 
d’animaux en état de décomposition avancée, 
qui jonchent le sol de l’élevage ou qui sont 
amassés par dizaines, parfois retrouvés jusque 
dans les mangeoires…

Ces cochons endurent des souffrances atroces. 
Pourtant, leur situation est bien connue, 

puisque les premiers signalements à  
la préfecture datent de 2022 ! Malgré ces alertes 
et l’état catastrophique dans lequel il se trouve, 
l’élevage approvisionnait une enseigne bien 
connue des Français : E.Leclerc.

VICTOIRE POUR LES ANIMAUX
Notre enquête, relayée dans de nombreux 
médias et sur les réseaux sociaux, a suscité 
l’indignation du grand public. Les services de 
l’État, la Chambre de l’agriculture du Morbihan 
et la gendarmerie se sont rendus sur place  
pour constater la situation : dès le lendemain,  
le préfet a annoncé la fermeture de l’élevage.  
De son côté, le procureur du parquet de Vannes 
a ouvert une enquête judiciaire suite à notre 
plainte pour mauvais traitements sur  
les animaux. Une double victoire !

À la sortie des images, l’enseigne E.Leclerc  
a réagi en affirmant ne plus travailler avec 

LA CRUAUTÉ  
À PRIX LECLERC
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Face à la réaction insuffisante de E.Leclerc,  
les bénévoles L214 se sont mobilisés dans  
30 villes de France devant leurs supermarchés : 
munis de banderoles affichant le slogan 
« Combien d’élevages comme celui-ci ? »,  
ils ont interpellé l’enseigne sur ses pratiques. 
Leur objectif ? Demander à E.Leclerc  
de prendre un véritable engagement contre  
le pire de l’élevage intensif des cochons,  
en s’engageant à respecter les critères  
du Pig Minimum Standards (PMS). 

À l’heure où nous écrivons ces lignes, E.Leclerc 
n’a pas encore publié d’engagement suffisant. 
Notre mobilisation continue ! 

l’élevage du Morbihan. Michel-Édouard Leclerc 
en personne a pris position en déclarant qu’il 
s’agit d’« images intolérables », et en rappelant 
que son enseigne respecte déjà certains labels. 
Le problème ? Les labels en question ne sont 
pas une garantie contre les pratiques d’élevage 
des cochons les plus cruelles…

« COMBIEN D’ÉLEVAGES COMME CELUI-CI ? »
Certaines des pratiques révoltantes, voire 
illégales, observées dans l’enquête sont  
des méthodes courantes dans les élevages  
de cochons standard. Ainsi, dans les autres 
élevages intensifs fournissant E.Leclerc,  
les truies sont également enfermées dans  
des cages où elles n’ont même pas l’espace  
pour se retourner, les porcelets subissent aussi 
des mutilations (coupe de la queue et des dents, 
castration…), les cochons sont enfermés à vie 
sur des sols en caillebotis, au-dessus de leurs 
propres excréments…

Le Pig Minimum Standards

C’est un ensemble de critères qui visent à mettre fin aux pires pratiques de l’élevage intensif  
et de l’abattage des cochons, comme la mutilation des porcelets ou l’enfermement des truies 

en cage. Plusieurs entreprises ont déjà pris cet engagement important !  



8
L214MAG

CAMPAGNE#42

NAGUI ET L214 
INTERPELLENT LE 
GÉANT DU POULET,  
LE GAULOIS

Nagui et L214 se sont associés lors d’une 
action exceptionnelle pour demander  
à Le Gaulois et sa maison-mère,  
le groupe LDC, de tourner le dos aux 
pires pratiques d’élevage des poulets.

DES CADAVRES DE POULETS 
SÉLECTIONNÉS GÉNÉTIQUEMENT 
EXPOSÉS DANS PARIS
Le 15 février dernier, sur l'esplanade  
du Trocadéro à Paris, une cinquantaine 
d’activistes de L214 accompagnés  
de l'animateur et producteur Nagui  
ont exposé de façon solennelle les corps 
de 44 poulets issus d'un élevage de  
la marque Le Gaulois. Victimes  
de malformations cardiaques ou 
respiratoires, d’hypertrophie musculaire, 
tous y sont morts prématurément. 
Pour mieux rendre visible leur rythme  

de croissance effréné, les animaux ont  
été exposés du plus jeune au plus âgé dans 
les bras des activistes.

RÉTABLIR LA VÉRITÉ  
DANS LES SUPERMARCHÉS 
En parallèle, et toujours avec Nagui,  
nous avons invité le grand public  
à se procurer gratuitement des stickers 
amovibles à apposer sur les barquettes  
de poulets de la marque, directement dans 
les rayons de supermarchés. 
Le grand public a répondu présent à  
cet appel et pas moins de 50 000 stickers 
ont été commandés en à peine 12 heures.

Par ces deux actions, nous souhaitons 
encourager Le Gaulois, qui est le n° 1  
des marques de viande de poulets  
en France, à s’engager à respecter  
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les critères minimums du European 
Chicken Commitment (ECC), comme  
l’ont déjà fait près de 120 entreprises 
agroalimentaires en France.

LE GROUPE LDC ASSIGNE L214 EN JUSTICE
Plutôt que de s’engager, le groupe LDC  
a assigné L214 en justice, cherchant  
à nous faire taire par le biais d’une 
procédure-bâillon.

Dans une décision rendue le 22 février,  
le tribunal judiciaire de Strasbourg nous  
a ordonné de mettre un terme à notre 
opération de stickage des produits  
Le Gaulois, estimant que la formulation 
des stickers outrepassait notre liberté 
d’expression et dénigrait les produits  
Le Gaulois. 

L’expression de la discorde ? L’emploi  
des termes « manipulés génétiquement » 
pour qualifier la sélection génétique 
outrancière des poulets destinée à leur 
faire atteindre près de 3,5 kg en 44 jours.

NON, NOUS NE NOUS TAIRONS PAS !
Nous avons pris acte de cette décision  
de justice et mis fin à la diffusion de  
ces stickers. Cependant, porter aux yeux 
de toutes et tous les terribles conditions 
d’élevage et d’abattage des animaux est  
au cœur de la mission de L214. 

Nous avons donc décidé de faire appel  
et poursuivons notre campagne 
d'information en imprimant de nouveaux 
stickers. Avec votre soutien,  
nous convaincrons le n° 1 de la viande  
de poulets en France à s’engager  
pour de bon pour les animaux. 
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En France comme dans plusieurs autres pays 
de l'Union européenne, les agriculteurs sont 
descendus dans les rues au début de l'année 
2024. La crise risque fort de perdurer tant  
que l’État n’engagera pas le pays dans une 
véritable transition agricole et alimentaire. 

En France, les manifestations ont eu de l’ampleur : 
la totalité des dégâts matériels est estimée à plus 
de 8 millions d’euros, et même le Salon  
de l’agriculture a été mouvementé et émaillé  
de violences. Précarité, endettement, course  
à l'intensification, pénibilité du travail, lourdeurs 
administratives… Les conditions de travail  
des agriculteurs ne cessent de se détériorer.  

UNE CRISE ANCIENNE ET MULTIFACTORIELLE
Alors qu’un tel cumul de problèmes aurait  
dû alerter sur la nécessité de faire évoluer  
un modèle agricole qui se meurt, les réponses 
politiques ne sont pas du tout au niveau.  

Qui aurait pu prédire que le premier texte 
proposé par le gouvernement en réponse à la 
crise serait d'interdire les appellations « steak »  
ou « saucisse » pour les alternatives végétales ? 

DES LEVIERS À ACTIVER POUR  
DES SOLUTIONS EFFICACES
La situation du monde agricole ne peut être 
examinée, ni ses problèmes traités, en tenant  
les enjeux éthiques, sanitaires et 
environnementaux à l’écart.
Ces enjeux sont au cœur de la transition
à mener ; ils sont même vitaux pour éviter
une crise encore plus profonde.

Par quoi commencer ? Par réduire sensiblement 
le nombre d’animaux élevés et abattus.  
Diminuer de 50 % le nombre d’animaux tués 
(dans les abattoirs et les filets de pêche) d’ici 2030 
est un objectif souhaitable, et raisonnable  
au vu des études scientifiques portant sur  

AGRICULTURE : 
PISTES POUR UNE 
SORTIE DE CRISE

AGRICULTURE#42
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la nécessaire réduction des émissions de gaz  
à effet de serre. Les études prospectives faites 
par l’association Solagro, le CNRS ou l’ADEME 
tablent également sur une réduction drastique 
de la consommation de viande en France.

En plus d'épargner de terribles souffrances, cette 
diminution est aussi une opportunité d’engager  
la sortie de l’élevage intensif : aujourd’hui,  
8 animaux sur 10 proviennent d’élevages aux 
fortes densités, sans aucun accès à l'extérieur. 
Une politique de réduction de la consommation 
de viande et des autres produits animaux peut 
être bénéfique pour tout le monde, et L214 porte 
des mesures ambitieuses : 
1.  Un financement de la transition végétale :
les subventions colossales pour l'élevage intensif, 
qui maintiennent aujourd'hui le statu quo, 
doivent être redirigées vers les productions 
végétales et la transition des élevages
vers ces productions.

2.  Une évolution de notre environnement 
alimentaire : aujourd’hui, nous sommes incités 
à consommer viandes et poissons quasiment  
à chaque repas, à la cantine, au restaurant  
ou en supermarché. 

3.  Des prix d'achat à la hauteur : pas de prix 
d’achat aux éleveurs au-dessous des coûts  
de production, qui tirent encore plus  
les conditions d’élevage vers le bas. La viande 
n’est pas un produit de première nécessité,  
son prix n’a pas à être minoré.

4.  Pas d’importations de produits qui ne respectent 
pas les normes en vigueur en France ou  
de céréales et légumineuses destinées  
à l’alimentation animale.  

Si nous voulons faire face aux défis de plus  
en plus pressants, il faut avoir le courage 
politique de fixer une trajectoire claire  
et ambitieuse de réduction de la consommation 
de viande et accompagner les éleveurs, pour  
ne laisser personne sur le bord de la route. 

Plus d’informations  dans l’épisode 19 des Actus sensibles : « Les radicales mesures  du gouvernement » sur YouTube :  L214.com/actus-sensibles.

https://www.youtube.com/playlist?list=PLaqPfBnj8_CX9O8gqw90VWXycpEvTupX-
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POLITIQUE#42

Fin 2023 et début 2024, 
l’équipe politique et des 
bénévoles de L214 ont remis 
des paniers garnis aux villes 
du top 10 issu du classement 
« Une ville pour les animaux » 
2023.

Ce top 10 comporte  
des communes de plusieurs 
régions et de diverses 
tendances politiques :
•  Grenoble (1er, 75 %  

des objectifs atteints)
•  Montpellier (2e, 60 %)
•  Strasbourg (3e, 58 %)
•  Pessac (4e ex æquo, 54 %)
•  Lyon (4e ex æquo, 54 %)
•  Carrières-sous-Poissy* (5e, 49 %)
•  Bordeaux (6e, 45 %)
•  Nice (7e, 44 %)
•  Lille (8e, 43 %)
•  Paris (9e ex æquo, 36 %)
•  Besançon (9e ex æquo, 36 %)
Les maires ainsi que les 
conseillères et conseillers 
délégués à la condition 
animale de ces villes les 
délégations L214 pour la 
remise d'un panier gourmand  
en guise d’encouragement.

SENSIBILISER  
LES RESPONSABLES 
POLITIQUES AUX ENJEUX  
DE LA CONDITION ANIMALE
Ces rencontres ont été 
l’occasion d’encourager les 
villes à poursuivre la mise en 
place de mesures favorables 
aux animaux et ont permis  
de les engager sur des mesures 
plus ambitieuses, notamment 
sur la végétalisation  
de l’alimentation.

Quand la faim ne justifie plus 
les moyens (L214, essai),  
La Face cachée de nos assiettes 
(L214, essai), Steak Machine 
(Geoffroy Le Guilcher, enquête), 
À la française (Sébastien 
Kardinal, cuisine)... Dans ces 
paniers,  
les responsables politiques 
ont pu découvrir toute  
une littérature remettant  
en question notre rapport aux 
animaux et particulièrement 
ceux destinés à l’alimentation. 
Le tout était accompagné  
de spécialités locales 
végétaliennes. 

UN SOCLE MINIMUM 
D’ACTIONS FAVORABLES  
À L’AMÉLIORATION DE  
LA CONDITION ANIMALE
Même si la condition animale 
est de plus en plus considérée 
par les responsables politiques, 
force est de constater  
que mettre en place un cadre 
institutionnel qui y soit 
favorable reste un véritable 
défi : les animaux sont 
concernés par tous  
les domaines des politiques 
publiques !
Évoluant depuis 2020,  
ce classement a pour but 
d’encourager un maximum  
de villes à atteindre *d’ici
la fin du mandat en 2026*
les objectifs «Une ville
pour les animaux»,
soit 20 mesures minimales
contribuant à améliorer
la condition animale.
•  Existe-t-il une délégation 

relative à la condition 
animale ? Est-elle appuyée 
par une personne dédiée  
à cette mission ?

•  La ville se donne-t-elle  
les moyens de ses ambitions 
en élaborant une stratégie 
propre à la condition 
animale ?

DES PANIERS GARNIS  
POUR LE TOP DES VILLES  
DU CLASSEMENT L214

Retrouvez tous ces livres 

sur notre boutique : 

boutique.L214.com/

collections/librairie.

http://boutique.L214.com/collections/librairie
http://boutique.L214.com/collections/librairie
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GALETTES COURGETTE-TOFU
Recette proposée par l’équipe L214,  
à retrouver sur vegan-pratique.fr.

Pour 2 personnes.
Préparation : 20 min.

Cuisson : 10 min.

Ingrédients 
-  150 g de tofu ferme

-  300 g de courgette

-  100 g de farine T55

-  10 g de levure chimique

-  1 càc de thym ou d’origan

-  1 càc de paprika fumé

-  ½ càc de poivre

- ½ càc de sel

Préparation 
1.  À l’aide d’une râpe à petits ou moyens trous,  

râper le tofu et la courgette. 

2.  Mélanger tous les ingrédients dans un saladier.

3.  Dans une poêle huilée, déposer 1 càs de la préparation  
par galette, bien étaler afin de former un disque fin. 

4.  Faire cuire quelques minutes à couvert puis retourner  
les galettes. Répéter l’opération jusqu’à épuisement  
de la préparation.

5.  Servir chaud ou froid.

•  Le bien-être animal est-il  
un critère d’attribution  
des marchés publics  
en matière de restauration 
scolaire et de produits 
d’entretien ?

•  Existe-t-il une politique  
de coexistence pacifique  
avec les animaux liminaires ? 
Les pigeons sont-ils tués ?

•  Un bilan de l’activité des 
fourrières est-il publié afin 
d’en assurer la transparence ?

•  La ville sert-elle du foie gras 
lors des réceptions officielles ?

•  Les enfants qui le souhaitent 
peuvent-ils manger végétarien 
tous les jours à la cantine ?

Retrouvez le classement  
des villes sur notre site 
Politique & Animaux : 
politique-animaux.fr/villes.  

https://www.politique-animaux.fr/villes
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ENQUÊTE#42

Chaque jour, nous recevons 
des signalements de personnes 
témoins de maltraitance.  
Ces témoignages, souvent 
empreints d’émotion, nous 
rapportent des situations 
terribles pour les animaux. 
Nous révélons publiquement 
certaines de ces alertes, 
comme dans le cas de ces 
vaches qui vivaient englouties 
dans leurs excréments.

Pour que ça bouge enfin,  
il aura fallu une exposition 
médiatique des vaches  
en détresse de cet élevage 
d’Ille-et-Vilaine, en Bretagne. 
Des témoignages nous 
apprendront par la suite que 
cette situation perdure depuis 
des années. Et ce, malgré  
les multiples signalements 
effectués auprès des autorités, 
comme le rapporte dans la 
presse le maire de la commune : 
« Nous avons alerté les 
services de l’État il y a plus  
de six ans. Nous ne sommes 
pas écoutés ». Une fois de plus, 

les carences des services 
vétérinaires se révèlent.  
Nous avons porté plainte 
contre l'élevage, une enquête 
est en cours, et nous avons 
déposé un recours contre l’État 
pour manquement à sa 
mission de contrôle vétérinaire. 

UNE OPÉRATION EFFICACE
Une fois tous les éléments 
rassemblés, nous avons saisi  
le parquet de Saint-Malo  
pour venir en aide aux 
animaux. Nous avons contacté 
les services vétérinaires  
de la préfecture et la 
fondation Œuvre d’assistance 
aux bêtes d’abattoir (OABA). 
Évidemment, nous n’avons  
pas manqué de publier  
ces images consternantes  
afin d’appuyer notre demande  
de sauvetage grâce à une 
pétition. Quelques jours  
plus tard, une intervention  
sur place a eu lieu :  
la cinquantaine de vaches  
et de veaux ont été retirés  
de l’élevage, pris en charge  

par l’OABA et placés  
en quarantaine dans un lieu 
où ils sont soignés, nourris, 
abreuvés, et enfin au sec  
et en sécurité. 

UN AVENIR INCERTAIN
En France, les refuges pour 
animaux de ferme réalisent  
un travail incroyable. 
Néanmoins, ces lieux d’accueil 
sont submergés de demandes 
de placement en urgence,  
et ne peuvent accueillir autant 
d’animaux à sauver. Là encore, 
le gouvernement a son rôle  
à jouer pour offrir à ces 
animaux une nouvelle vie :  
ce sont les premières victimes 
d’un modèle agricole dirigé par 
le seul objectif de la rentabilité 
économique, la société en est 
donc responsable.  Même si 
quelques-unes de ces vaches 
couleront des jours heureux 
au sein du Troupeau du 
bonheur de l’OABA, la majorité 
risque malheureusement  
de finir dans les assiettes faute 
de lieux d’accueil… 

UN ÉLEVAGE BOVIN  
EN PERDITION
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Participer à un jeu collaboratif 
qui propose de s’interroger 
sur nos relations aux autres 
animaux et d’agir pour les 
défendre, c’est possible ? Bien 
sûr ! Il en existe même 
plusieurs.

C’est en 2015 que la Fresque  
du climat voit le jour afin  
de sensibiliser le grand public 
sur le réchauffement 
climatique et ses enjeux.  
Basé sur les données du GIEC, 
cet atelier participatif connaît 
un succès fulgurant. Plus  
d’un million de personnes y 
ont déjà participé, et on trouve 
désormais une centaine  
de fresques différentes : 
fresque de l’économie circulaire, 
fresque océane, fresque  
du numérique, fresque  
du cinéma… Mais, jusqu’alors, 
aucune fresque ne portait  
sur la condition animale. 
Étonnant, non ?
DE NOUVEAUX OUTILS  

POUR PASSER À L’ACTION
Face à ce constat,  
les associations Éducation 
éthique animale et Justice 
animaux Savoie (AJAS) ont 
décidé de créer deux fresques 
consacrées à la connaissance 
et à la défense des animaux. 
Leur objectif ? Sensibiliser  
un maximum de personnes  
à la condition animale !

La Fresque des animaux 
propose un vaste état des 
lieux de la condition animale 
en France, et donne également 
à comprendre son évolution 
sur les plans philosophique, 
éthique et juridique.  
La réalisation de la fresque 
s’est appuyée sur un comité 
scientifique composé  
de spécialistes (CNRS, INRAe, 
MNHN*…) pour la rigueur  
des contenus.

De son côté, la Zoofresque 
interroge aussi nos pratiques 
et notre rapport aux animaux 
dans leurs différentes 
« utilisations » (chasse, élevage, 
compagnie, etc.). On est amenés 
à réfléchir très concrètement 
aux contours d’un futur 
bienveillant et attentif aux 
animaux, en se fixant des 
objectifs réalistes et positifs. 

DES FRESQUES  
POUR DÉFENDRE LES ANIMAUX

* Centre national de la recherche scientifique (CNRS),  
Institut national de recherche pour l'agriculture, l'alimentation  

et l'environnement (INRAe), Muséum national d'Histoire naturelle 

Contacts, modalités, réservations… et plus si affinités ! Envie d’organiser une fresque dans un 
collège ou lycée, un centre de loisirs, 

une entreprise, une collectivité ? Envie de vous joindre à une fresque déjà programmée dans votre région ou d’y 
participer à distance ? Rendez-vous sur fresquedesanimaux.fr ou zoofresque.wordpress.com.

http://fresquedesanimaux.fr
http://zoofresque.wordpress.com
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BOUTIQUE#42

Que vous cherchiez à aborder la question de la consommation de viande 
avec les enfants ou à approfondir vos connaissances pour vous engager 
plus activement dans la défense des animaux, ces deux ouvrages  
vous fourniront des clés de réflexion et des idées d’actions à concrétiser.

DES LIVRES POUR AGIR EN FAVEUR 
DES ANIMAUX

L’ESSAI ENGAGÉ  
LA CAUSE ANIMALE
Dans cet ouvrage, Alexia 
Renard interroge la relation 
entre les humains et les 
animaux, mettant en lumière 
les injustices et les formes 
d’exploitation auxquelles  
ces derniers sont soumis  
à travers les prismes 
historique, éthique, politique 
et écologique.  
Elle définit de manière 
pédagogique les notions  
de sentience et 
d’intersectionnalité et 
remet en question  
nos préjugés sur notre 
perception des animaux, 
en faisant valoir 
l’importance de 
reconnaître leur capacité  

à ressentir la douleur,  
à éprouver des émotions  
et à avoir des intérêts propres. 
Sans jugement et avec 
humilité, elle propose des 
pistes de réflexion et d’action 
pour promouvoir un 
changement positif en faveur 
des droits des animaux. 
— 128 pages — 14 €

LE TRÈS BEL 
ALBUM POURQUOI 
ON MANGE  
LES ANIMAUX ?
Nina Métais et Alice 
Chemama abordent  
de manière accessible  
et pédagogique la question  
de la consommation  
de viande. À travers  
des illustrations colorées  
et des textes adaptés  
au jeune public dès 9 ans, 
l’ouvrage explore  
les différentes raisons  
pour lesquelles les humains 
mangent des êtres sensibles, 
tout en soulignant  
les conséquences  
des pratiques cruelles dont  
ils sont victimes. Le livre 
encourage les enfants  
à réfléchir à leurs habitudes 
alimentaires. 
— 64 pages — 17,50 €

CES DEUX OUVRAGES SONT  À RETROUVER SUR LA BOUTIQUE L214.
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Nous ne sommes plus  
en mesure de traiter les paiements 

par chèque pour les achats  
dans notre boutique.

Toutes les commandes  
sont à effectuer et à payer  

sur boutique.L214.com.

Le saviez-vous ? 

La boutique L214 
regorge de plein 
d'autres articles 

(vêtements, magnets,  
badges, outils militants, 

etc.), découvrez-les  
sur notre site.

Les Cœurs battants de L214 sont des personnes 
déterminées à agir dans la durée pour les animaux  
avec un don mensuel. Cette source de financement 
régulière et prévisible nous permet à la fois de planifier 
nos actions sur le long terme et de pouvoir agir  
à tout moment sur une mobilisation en urgence.  
In fine, d’avoir un impact encore plus important pour 
les animaux ! 

REJOIGNEZ LES 20 000 CŒURS BATTANTS
En plus de répartir votre soutien financier tout  
au long de l’année, le don mensuel par prélèvement est 
facile et rapide à mettre en place. Grâce à votre espace 
personnel et sécurisé Espadon (espadon.L214.com), 
accessible sans mot de passe, vous pouvez librement 
augmenter ou diminuer le montant de votre  
don mensuel, le mettre en pause ou l’arrêter.

Rendez-vous sur don.L214.com ou renvoyez le bulletin 
de don ci-contre. Merci !

ET SI VOUS DEVENIEZ 
UN CŒUR BATTANT ?

Le saviez-vous ? L’association L214 tire son nom de l’article L214-1 
du Code rural qui reconnaît que les animaux sont des êtres sen-
sibles. Tournée vers les animaux utilisés dans la production alimen-
taire, L214 œuvre à une pleine reconnaissance de leur qualité 
d’êtres sentients et à l’abolition des pratiques qui leur nuisent. 
Vous pouvez utiliser et diffuser à votre convenance les textes et 
photos du L214MAG, selon les termes de la Creative Commons 
Paternité 3.0 Unported License. Sauf mention contraire, les textes 
et photos sont à créditer à L214.

https://boutique.l214.com/
http://don.L214.com


Vos dons font  
nos actions

Merci de nous  
aider à agir  

pour les animaux.

Association L214
CS20317 
69 363 Lyon 08 Cedex

SOUTENIR L214  
PAR UN DON

J’indique mes coordonnées et retourne ce 
bulletin accompagné d’un chèque du montant 
de mon don à l’ordre de L214.

Je soutiens L214 par un don : 

 20€    60€    120€           €

Par ce don, je deviens membre de L214  
ou je prolonge mon adhésion.

  Je souhaite en savoir plus sur un legs  
ou une assurance-vie.

é t h i q u e
a n i m a u x&

M
4

2

Prénom :      Nom :

Rue :

Code postal :     Ville :

Courriel :   

Téléphone :

Réduction d’impôt : si vous êtes imposable en France,  
66 % de vos dons sont déductibles de votre impôt sur le 
revenu, dans la limite de 20 % de votre revenu imposable. 
Par exemple, après déduction fiscale, un don de 50 € ne 
vous coûte que 17€. Les reçus fiscaux sont envoyés en 
mars de l’année suivant le don.

MES COORDONNÉES



En choisissant le prélèvement automatique,  
vous nous rendez un immense service.  
Vous soutenez L214 de façon régulière en lui 
apportant les moyens d’agir pour les animaux  
et de continuer ses investigations, son travail  
de documentation et ses campagnes d’information.

J’utilise la formule du prélèvement automatique. En signant ce formulaire de mandat, 
j’autorise L214 à envoyer des instructions à ma banque pour débiter mon compte et 
j’autorise ma banque à prélever chaque mois la somme indiquée ci-dessus. J’ai bien noté 
que je deviens membre de L214. Je recevrai en mars de l’année prochaine un reçu fiscal 
du montant total de mes versements. À tout moment, je suis entièrement libre de modi-
fier mes prélèvements ou d’y mettre fin sur mon espace personnel espadon.L214.com ou 
par simple appel au 09 72 56 28 47.

SOUTENIR  
RÉGULIÈREMENT  

L214

Je soutiens l‘action de L214  
en faisant tous les mois un don de : 

 10€    25€    50€      €

Je souhaite que mon don soit prélevé

 le 5 du mois    le 20 du mois

  Je souhaite en savoir plus sur un legs  
ou une assurance vie.

J’indique mes coordonnées ci-dessous et renvoie  
ce mandat signé et accompagné d’un RIB. Je peux 
également me rendre directement sur don.L214.com 
pour remplir ce formulaire et indiquer mon IBAN.

Prénom :      Nom :

Rue :

Code postal :     Ville :

Courriel :   

Téléphone :

IBAN (coordonnées bancaires figurant sur votre RIB)  : 

Signature (obligatoire) :

Association bénéficiaire : L214

N° National d’Émetteur : 553337

MES COORDONNÉES



Épilogue#42

LE CHOC FACE AUX IMAGES
vu par Insolente Veggie

FAITES TOURNER !
Vous avez aimé lire ce L214MAG ? Plutôt que de le laisser dormir  

sur une étagère, offrez-le à une personne de votre entourage  
ou déposez-le dans un lieu public !

insolente-veggie.com


