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FOURRURE
La souffrance  
des lapins Orylag

L214 ÉDUCATION
L’éthique animale 
pour les plus jeunes

GAVAGE
Les Français favorables 
à son interdiction

En choisissant le prélèvement automatique,  
vous nous rendez un immense service. Vous 
soutenez L214 de façon régulière en lui apportant 
les moyens d’agir pour les animaux et de continuer 
ses investigations, son travail de documentation 
et ses campagnes d’information.

J’utilise la formule du prélèvement automatique. En signant ce formulaire de man-
dat, j’autorise L214 à envoyer des instructions à ma banque pour débiter mon 
compte et j’autorise ma banque à prélever chaque mois la somme indiquée ci-des-
sus. J’ai bien noté que je deviens membre de L214. Je recevrai en mars de l’année 
prochaine un reçu fiscal du montant total de mes versements. À tout moment, je 
suis entièrement libre de modifier mes prélèvements ou d’y mettre fin par courrier 
à L214, par email à don@L214.com ou par simple appel au 09 72 56 28 47.

SOUTENIR  
RÉGULIÈREMENT 

L214

Je soutiens l‘action de L214  
en faisant tous les mois un don de : 

 10€    25€    50€      €

Je souhaite que mon don soit prélevé :

 le 5 du mois    le 20 du mois

  Je souhaite en savoir plus sur la possibilité  
de faire un legs pour les animaux.

J’indique mes coordonnées ci-dessous et renvoie  
ce mandat signé et accompagné d’un RIB. Je peux 
également me rendre directement sur don.L214.com 
pour remplir ce formulaire et indiquer mon IBAN.

Prénom :      Nom :

Rue :

Code postal :     Ville :

Courriel :   

Téléphone :

IBAN (coordonnées bancaires figurant sur votre RIB)  : 

Signature (obligatoire) :

Association bénéficiaire : L214

N° National d’Émetteur : 553337

MES COORDONNÉES

M23

Parce qu’il y a mille et une 
façons d’aider les animaux ! 

Saviez-vous, par exemple, que 
les produits d’origine animale 
ne sont pas nécessaires pour 
vivre en bonne santé ? Opter 
pour des alternatives végétales 
permet ainsi d’épargner  
des animaux à chaque repas. 
En plus, c’est bon pour la santé, 
les humains et la planète. 
Rendez-vous vite sur vegan-
pratique.fr pour apprendre  
à végétaliser pas à pas votre 
alimentation et découvrir  
des recettes savoureuses !

Internet propose d’autres 
moyens d’agir pour les animaux. 
On peut attirer l’attention de 
ses amis et de ses connaissances 
sur la cause animale en 
partageant des articles et  
des pétitions sur les réseaux 
sociaux. L’observatoire 
Politique & Animaux de L214 
permet également d’interpeller 
les femmes et les hommes 
politiques qui prennent 
position au sujet des animaux. 
En deux clics, vous pouvez 
écrire à l’élu(e) par mail ou 
l’interpeller publiquement  
sur le réseau social Twitter  
à propos de ses positions  
et de ses décisions.  
politique-animaux.fr

Mais il est devenu encore plus 
facile d’agir de chez soi grâce 

aux Actions Express pour les 
Animaux de L214. Une à deux 
fois par semaine, vous recevez 
dans votre boîte mail une 
mission simple et rapide  
à réaliser sur Internet.  
En signant une pétition,  
en écrivant à une entreprise 
ou en donnant son avis sur les 
réseaux sociaux, ensemble 
nous réussissons à obtenir  
des avancées concrètes pour 
les animaux. Plusieurs 
entreprises se sont par exemple 
engagées à abandonner les 
œufs de poules en cage de leur 
approvisionnement suite  
à la mobilisation des membres  
des Actions Express. Et ce n’est 
que le début ! Parce qu’ensemble, 
on est plus forts, rejoignez vous 
aussi cette équipe déterminée 
à agir pour les animaux  
en vous inscrivant sur  
actions-express-L214.com. 

Adhérer à L214 et nous 
soutenir par un don mensuel 
est enfin ce qui nous permet 
de pérenniser nos actions  
en faveur des animaux.  
Pour renouveler votre adhésion 
ou en offrir une, pour faire  
un don ou en offrir un,  
tout se passe sur don.L214.com.

Merci pour votre engagement 
en faveur des animaux ! 

AIDER LES 
ANIMAUX  
DE CHEZ SOI : 
RIEN DE PLUS 
FACILE !

Épilogue#23

Agir pour protéger  
les animaux sur  
L214.com/agir
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ET SI NOUS VÉGÉTALISIONS  
NOS ASSIETTES ?

Le saviez-vous ? L’association L214 tire son nom de l’article L214-1 du code rural qui reconnaît que les animaux 
sont des êtres sensibles. Tournée vers les animaux utilisés dans la production alimentaire, L214 œuvre à une pleine 
reconnaissance de leur qualité d’êtres sentients et à l’abolition des pratiques qui leur nuisent. Vous pouvez utiliser 
et diffuser à votre convenance les textes et photos du L214MAG, selon les termes de la Creative Commons 
Paternité 3.0 Unported License. Sauf mention contraire, les textes et photos sont à créditer à L214.

Réalisation de ce numéro : l’ équipe de L214 / Directeur de publication : Antoine Comiti, président de L214 / Maquette : 
Charline Le Glédic, Abdel Rouji / Contact mail : L214.com/contact / Impression : Imprimerie Clément - 
clementimprimeurs.fr - Certifié Imprim’vert - Papier 100 % recyclé / Photo de couverture : L214 / Crédits photos : 
L214, sauf : couverture : Nastasia Froloff ; p.11 : Christian Moullet ; p.15 : Cloud Cakes / Association L214 : L214 CS20317, 
69363 Lyon 08 Cedex / ISSN : 2110-1280 / Dépot légal : à parution / Prochain numéro : juin 2018

En octobre 2017, grâce à une campagne d’affichage, les usagers du métro parisien ont été 
invités à relever le Veggie Challenge. Depuis son lancement en juin 2016, plus de 20 000 
personnes se sont déjà inscrites au Veggie Challenge ! Veggie-Challenge.fr 
Cette affiche est téléchargeable sur notre boutique en ligne : boutique.L214.com.

DÉPLIANT  
«10 RAISONS 
D’AGIR POUR 
UN MONDE 
DURABLE ET 
SOLIDAIRE»
Gaz à effet de serre,  
pollution de l’eau, gaspillage 
des ressources... L’élevage  
et la pêche ont une grande 
part de responsabilité dans  
de nombreux problèmes 
écologiques, mais aussi 
humanitaires. Ce nouveau 
dépliant présente dix raisons 
de végétaliser son alimentation, 
pour la planète comme  
pour ses habitants !

Tous nos articles sont 
disponibles sur la boutique 
en ligne de L214. Nos prix 
sont « frais de port inclus ». 
Rendez-vous sur : 
boutique.L214.com

a boutique L214 n’est pas la seule à prendre soin  
de vous ! En tant que membre de L214, beaucoup 
de commerces partenaires souhaitent vous faire 

profiter d’avantages et de réductions. Vous avez ainsi  
le choix parmi des boutiques de vêtements et accessoires 
mais aussi de cosmétiques, d’alimentation et même 
parmi des restaurants et des chambres d’hôtes !

C’est par exemple le cas de Cloud Cakes, un coffee  
shop vegan situé à Paris proposant des pâtisseries  
et boissons, ainsi que de la restauration le midi,  
qui vous offre 5 % de réduction sur présentation  
de votre carte de membre L214.

Certains commerces préfèrent reverser une partie  
du montant de vos achats à L214 afin de soutenir l’action 
de l’association en faveur des animaux. Vous pouvez 
ainsi joindre l’éthique à l’agréable en commandant  
chez Precious Life, une boutique en ligne de cosmétiques 
vegan, non testés sur les animaux, qui reverse 2 %  
du montant de votre commande à L214.

Tous ces avantages sont à retrouver sur :  
L214.com/avantages

DES AVANTAGES 
POUR LES 
MEMBRES DE L214

LE BOOQI !
Grâce à ce petit dépliant 
format poche, vous connaîtrez 
les principales adresses vegan 
en France : restaurants, 
traiteurs, foodtrucks… à 
emporter partout avec vous !

— 1,35 €

Cloud Cakes,  
coffee shop vegan  
à Paris

L214 puise ses forces  
dans l’engagement de ses membres 

et sympathisants.
Merci de nous aider à agir  

pour les animaux.

Association L214
CS20317 
69 363 Lyon 08 Cedex

SOUTENIR L214  
PAR UN DON

Je souhaite diffuser le L214 Mag,  
veuillez m’envoyer :

 10   20   50 exemplaires pour le diffuser

J’indique mes coordonnées et retourne ce bulletin 
accompagné d’un chèque du montant de mon don  
à l’ordre de L214.

Je soutiens L214 par un don : 

 20€    60€    120€      €

Par ce don, je deviens membre de L214  
ou je prolonge mon adhésion.

  Je souhaite en savoir plus sur la possibilité  
de faire un legs pour les animaux.

Prénom :      Nom :

Rue :

Code postal :     Ville :

Courriel :   

Téléphone :

Déduction fiscale : 66 % de vos dons à L214 sont déductibles  
de vos impôts, dans la limite de 20 % de vos revenus imposables. 

Par exemple, après déduction fiscale, un don de 15 € ne vous 
coûte que 5€. Les reçus fiscaux sont envoyés en mars  

de l’année prochaine.

MES COORDONNÉES

M23


