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Ce que vous ignorez 
sur la viande de lapin



Une vie d’enfermement... 
En France, 99% des lapins, soit plus de 40 millions d’animaux, 
vivent dans des cages au sol grillagé, source d’inconfort per-
manent et de blessures aux pattes. Ces conditions d’enfer-
mement s’appliquent aussi aux lapins commercialisés sous les 
appellations « plein air » et « semi plein air ».

... et de souffrances
Ils ne peuvent pas se dresser, se cacher, bondir, ronger, creu-
ser... Entassés, aucun d’eux ne peut bouger sans déranger un 
autre animal. Cette promiscuité favorise les agressions, causes 
de blessures et d’infections.

Des animaux sous antibiotiques
Les lapins reçoivent trois fois plus d’antibiotiques que les co-
chons et les poulets : leur nourriture et leur eau sont supplé-
mentés en vitamines, minéraux, antibiotiques, hormones de 
reproduction et autres médicaments. Pourtant, un lapin sur 4 
ne survit pas à la dureté de l’élevage et meurt avant d’être 
électrocuté et saigné à l’abattoir, à l’âge de deux mois et 
demi.

La vie des animaux est entre nos mains : 
ne les mangeons plus !

La vraie vie
des lapins d’élevage

Comment profiter de la vie  
quand on est enfermé dans une cage ?

L’usage excessif d’antibiotiques  
favorise l’antibiorésistance.
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