
Chacun sait aujourd’hui que les animaux peuvent être 
heureux ou malheureux. Nous chérissons chiens et 
chats, mais pensons rarement aux animaux qui fi nissent 
dans les assiettes.
Chaque jour, en France, 3 millions d’animaux sont 
brutalement tués dans les abattoirs. Des dizaine de 
millions de poissons violemment pêchés sont livrés à 
une lente asphyxie.
De leur naissance à leur mort programmée, la liste de ce 
que ces animaux subissent est longue et terrifi ante. Loin 
des regards, dans d’immenses hangars sans fenêtre, des 
millions d’animaux vivent entassés, sans soleil et sans 
air frais. En proie à l’ennui et au stress, ils développent 
des comportements stéréotypés, d’agressivité ou de 
prostration. Nombre d’entre eux meurent dans les 
élevages ou pendant le trajet vers l’abattoir. Tuer les 
animaux dans les abattoirs sans les faire souffrir est 
impossible : dans un abattoir, on tue un poulet chaque 
seconde, une vache chaque minute. 
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D’innombrables manifestations d’altruisme, d’affection 
et d’empathie entre animaux, même inter espèces, font 
de nos jours l’objet d’études approfondies. De nombreux 
animaux sont aussi capables de ruser, de mentir ou 
d’élaborer des stratégies. Des grands singes, des oiseaux 
et même des poissons utilisent des outils. 
Les scientifi ques parlent de cultures animales.

Chaque jour, davantage de voix s’élèvent pour changer 
le sort des animaux. Chacun de nous a le pouvoir 
d’épargner des souffrances aux animaux et de leur 
sauver la vie.

Il est désormais établi que les 
animaux sont sentients : 
ils sont conscients, doués 
d’émotions, capables de 
ressentir	plaisir	ou	souff	rance.

Nous avons encore beaucoup à apprendre 
sur la vie mentale des animaux
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